Herpesvirus hos hund

Herpesvirus hos hund &r sedan tidigare kant.

Preliminara resultat fran svenska studier talar for att forekomst av antikroppar ar relativt
vanligt hos vuxna hundar dven hos oss. Troligen har omkring hélften av alla vuxna hundar
antikroppar i blodet.

Ofarligt for vuxna

En vuxen hund eller &ldre valp (6ver 3-4 veckor gammal) som smittas med herpesvirus via
luftvagarna far en mild infektion som vanligen forloper helt symtomfritt. Ibland far dock
hunden lindrig hosta och nasfléde. Man tror att herpesvirus ar ett av de smittdmnen som kan
vara inblandade i det som vi kallar kennelhosta, &ven om till exempel parainfluensavirus och
vissa bakterier & mycket vanligare.

Typiskt for herpesvirus ar att viruset, nér det akuta stadiet ar passerat, finns kvar vilande i
kroppen (sa kallad latent infektion) och att det kan reaktiveras igen vid tillstand av stress (som
till exempel draktighet), kortisonbehandling eller sjukdom som satter ner immunforsvaret.
Vid reaktiveringen utséndras virus pa nytt, under en tid, fran till exempel nasslemhinna eller
vagina.

Daodligt for nyfodda

Hos nyfodda valpar ar smitta med herpesvirus forédande. Smittan fors 6ver fran tiken under
draktigheten, vid valpningen via blasor i konsvagarna eller via nassekret efter valpningen.
Orsaken till att just unga valpar blir sa sjuka ar bland annat att valpar som ar yngre an 2-3
veckor inte formar reglera sin kroppstemperatur och darfor latt far lite undertemperatur. Lag
kroppstemperatur gor det mojligt for herpesvirus att spridas fran mun och svalg in i blodet och
orsaka en allvarlig infektion i manga organ. Vanligtvis dor alla valpar i en smittad kull.
Valparna blir sl6a och slutar dia. De gnaller och 6mmar ofta dver buken. Ofta ses ett tjockt
nasflode och sma blddningar pa slemhinnorna. I slutstadiet, som vanligen intraffar inom tva
dygn fran de forsta symtomen, "paddlar" valparna med benen och kan fa strackarkramper.
En del valpar éverlever det akuta stadiet, men far ofta bestdende centralnervosa skador.
Diagnosen stalls med hjalp av obduktion dar typiska punktformiga blédningar och graaktiga
flackar (anhopningar av inflammatoriska celler) ses i de flesta organ. Smittan kan ibland
overforas fran tiken till fostren under draktigheten och kan da orsaka abort eller dodfodsel.
Detta sker troligen framst nar tiken nysmittas under dréktigheten. Det finns experimentella
studier som visar att risk for fosterdéd och abort ar stérst om tiken smittas med herpesvirus i
mitten eller slutet av draktigheten.

Virus dverfors vid direktkontakt

Herpesvirus ar relativt omtaligt och 6verlever inte lange i miljon utanfor hunden. Smitta
overfors darfor framst vid direkt kontakt mellan en smittad och en osmittad hund. Hos vuxna
hundar utsondras virus fran ovre luftvagarna under en begransad period efter smittillfallet och
i samband med eventuell reaktivering av en vilande (latent) infektion. Virus kan sannolikt
aven Overforas mellan vuxna hundar vid parning om den smittade hunden har blasor pa
penis/i vulva vid parningen, men den smittvdgen bedoms vara mindre vanlig.



Den allvarligaste smittspridningen ar en direkt éverforing av virus fran tiken (eller fran en
annan smittad hund) till valparna i samband med fodseln eller straxt efterat. Hundens
herpesvirus kan finnas i tikens nassekret och vaginalsekret och utsondras dven i stora méngder
fran sjuka valpar. En tik som nysmittas i samband med draktigheten loper stor risk att
overfora smittan till sina valpar i anslutning till fodseln. Det &r ocksa mojligt att en tik som &r
latent infekterad kan reaktivera virus och infektera sin kull. Den smittvagen &r troligen inte sa
vanlig eftersom en tik som har forlorat sin kull i herpesvirusinfektion oftast inte har problem
vid efterfoljande valpningar. Detta beror troligen pa att tiken har tillrackligt mycket
antikroppar i blodet for att ge efterfoljande kull ett bra skydd via ramjolken. Antikropparna i
ramjolken skyddar valpen fran att bli allvarligt sjuk men forhindrar inte nédvandigtvis att
valpen smittas med virus nagot senare, men da blir valpen bara lindrigt sjuk.

Diagnos

Som tidigare ndmnts kan en obduktion visa om valparna avlidit till foljd av
herpesvirusinfektion. Man kan ocksa pavisa herpesvirus i organprov fran valpar eller i
svabbprov fran luftvagar eller konsvéagar hos vuxna hundar under de perioder hunden ar aktivt
smittforande.

Valpar for obduktion skickas till Obduktionssalen, Statens Veterindrmedicinska Anstalt
(SVA), Travvégen 12A, 751 82 Uppsala. Virusodling och antikroppsanalyser utfors av
Virologisk diagnostik, SVA, Travvagen 20, 751 89 Uppsala.

Behandling av sjuka valpar

Det finns uppgifter om att man pa forsok behandlat sjuka valpar med medicin som anvéands
mot allvarlig herpesinfektion hos spadbarn, men risken for bestaende neurologiska problem
kan vara pataglig hos en insjuknad valp som dverlever. Den medicin som anvands pa
maéanniska, aciclovir, kan orsaka allvarliga férgiftningar (bland annat njurskador) hos hund
redan vid doser pa 20 mg/kg, sa om behandling av herpessjuka valpar 6vervags maste den
planeras tillsammans med veterindr och behandling ska aldrig anvandas i férebyggande syfte.

Atgarder

Forebyggande atgarder &r viktigast. En draktig tik bor inte utsattas for onodiga smittrisker.
Det innebar att hon exempelvis inte bor vistas i frammande kennel- eller hundgardsmiljo eller
stéllas ut. Hon bor heller inte vara i kontakt med kennelns utstéallnings- eller tavlingshundar
eller traffa eventuella nyinkdpta hundar. Hundar som har eller nyligen haft kennelhosta kan
exempelvis vara smittférande med herpesvirus och utgor alltsa en risk for tiken. Nyfodda
valpar bor inte ha kontakt med nagra andra vuxna hundar an sin mamma de forsta tre
veckorna. Man bor ocksa forsoka se till att valparnas kroppstemperatur inte sjunker under
38,5 grader om man tror att smittrisk foreligger.

Mer om Herpesvirus hos hund
finns att lasa pa SVA:s hemsida:

http://www.sva.se/sv/djurhalsal/hund/infektionssjukdomar/herpesvirus/
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